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egyetemi docens, dékánhelyettes

Az MPT-nek korábban Borsod-Abaúj-Zemplén megyei Tagozata tagja, majd egyik
alapítója az Egészségnevelési Szakosztálynak

Egészségügyi szakközépiskolában szerezte első képesítését, majd szociológiát tanult
a Debreceni Tudományegyetemen. A megyeszékhely Pedagógiai Intézetének lett
munkatársa a 90-es években, ahol az intézményi autonómia közoktatási viszonyai
közepette a továbbképzést, az innovációt segítette.
Kutatómunkája középpontjában eleinte az iskolai bántalmazás, agresszió állt. E
témában írta és védte meg 2014-ben PhD disszertációját az ELTE Neveléstudományi
Doktori Iskoláján.
Érdeklődése az egészségpedagógia irányába fordult. Állást vállalt a Miskolci Egyetem
EGészségtudományi Karán. Lépésről lépésre haladt a felsőoktatási karrier
lépcsőfokain. Docensi megbízás, habilitáció intézetvezető lett, a Kar dékánhelyettese.
Munkatársaival közösen végzett empirikus kutatásai a régió, a régió fiataljainak
egészségmagatartására, ennek különös mozzanataira terjedtek ki.
Tanítványai emberségét emelik ki emlékeik között.
Betegséggel küzdött. Ez győzte le 2025 koraőszén.
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